
Speiseplan für die Woche vom 19.-23. September 2022

Menü 1 Menü 2 Dessert

Montag,
19.09.22

Vollkorn Nudeln Aa mit
Tomatensoße und
Möhrensalat (
Öl/Essig)

Käse-Lauchsuppe G
mit Rinderhackfleisch
und Kartoffelwürfel

Obst

Dienstag,
20.09.22

Hamburger (Rind) Aa mit
Gurke und Tomaten,
Kartoffelecken und
Ketchup

Grießpudding G,Aa 6

Mittwoch,
21.09.22

Blumenkohl
Karottengemüse mit
leichter Currysoße G
und Reis

Hähnchenschnitzel Aa
mit Paprikasoße,
Kartoffeln und
Karottensticks

Obst

Donnerstag,
22.09.22

Putengeschnetzeltes in
Rahmsoße G mit
Kartoffeln und Erbsen

Vegetarisches
Geschnetzelte G,F mit
Kartoffeln und Erbsen

Pfirsich-Maracujajoghu
rt G,6

Freitag,
23.09.22

Gebratenes
Seelachsfilet A,D,
Kartoffeln, Dillsoße G
und Gurkensalat J

Gemüseschnitzel Aa,
Kartoffeln,
Schnittlauchsoße G und
Broccoli

Obst


