
Speiseplan für die Woche vom 29. Aug.-02. Sep 2022

Menü 1 Menü 2 Dessert

Montag,
29.08.22

Weiße Bohnensuppe mit
(Sellerie,Möhre,Lauch)
Kartoffeln und
Geflügelwiener 3

Hühnerfrikassee G mit
Erbsen & Möhren und
Reis

Frisches Obst

Dienstag,
30.08.22

Curry Frikadelle (Geflügel)
Aa,I mit Kartoffelecken
und Krautsalat

Spinat-Ricotta-Totellini
Aa,C,G mit Tomatensoße,
Blattsalat und
Senfdressing J

Vanillequark G

08/31/22 Vollkornnudeln Aa mit
Tomatensoße und
Gemüsesticks
(Möhre/Paprika)

Tomate-Mozzarellabratlin
g Aa,Ad,C,G mit
Rahmkohlrabi G und
Bratkartoffeln

Obst

Donnerstag,
01.09.22

Hähnchengulasch mit
Kartoffeln, Salat und
Senfdressing

Bohnen Kartoffelgemüse
mit Geflügelbratwurst G

Obst

Freitag,
02.09.22

Gebratener Seelachs Aa
mit Kartoffeln, Senfsoße
G Eisbergsalat J und
Joghurtdressing

Chili con carne (Rind)
mild gewürzt mit
Baguette Aa

Milchreis G


