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Drodzy Rodzice,

W szkole znajdziecie wiele oséb zaangazowanych w rozwéj Was-
zego dziecka.

S3 to: Grono pedagogiczne,
Dyrektor szkoty, sekretariat,
Pracownicy socjalni,wychwawcy
Dozorca

Osoby spratajace i inne.

Wszyscy oni tworzg zespof szkolny.

Do wiasciwego zaadoptowania sie w szkole i sukceséw w nauce Was-
ze dziecko potrzebuje rowniez Waszego wsparcia i zaangazowania.

Ponizej znajdziecie Panstwo kilka informacji odnosnie istotnych kwest-
ii szkolnych oraz wsparcia Waszego dziecka.

Wasze dziecko kdzie silne tylko z Wasa pomoa!




Obowiazek szkolny

W landzie Nadrenii-Pétnocnej Westfalii (NRW) istnieje obowigzek
szkolny. Zgodnie z nim dzieci, ktére do 30 wrzesnia danego roku ukoncza
6 lat majg obowigzek uczeszczania na zajecia szkolne.

Poczatek roku szkolnego przypada na lato. Dzieci i mtodziez
uczeszczajg do szkoty przez okres przynajmniej 10 lat.

Pierwsze lata to szkota podstawowa i klasy od 1 do 4.
Kolejne lata to szkota ponadpodstawowa i klasy od 5 do 10.

Obowigzek szkolny wygasa na zakoriczenie roku szkolnego, w ktérym
dziecko ukonczyto 18 rok zycia. Do tego momentu musi ono
uczeszcza¢ do szkoty/szkoty zawodowej lub rozpoczac ksztatcenie
zawodowe.

Dziecko ma rowniez obowigzek uczestnictwa we wszystkich zajeciach
szkolnych.

W tym w szczegdlnosci w
zajeciach W-F i ptywania,
lekcjach religii / etyki*,
wycieczkach szkolnych

Jak rowniez

w wyjazdach klasowych

* Na lekcjach religii / etyki omawiane sg religie istniejgce na Swiecie oraz wartosci obowigzujace
w naszym spoteczenstwie. Celem zajeé nie jest stricte wychowanie w wierze chrzescijanskiej.
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Regulamin i zasady zachowania
sie w szkole

Podstawe wspdlnego przebywania i nauczania w szkole stanowi usta-
wa edukacyjna NRW. W kazdej ze szkét obowigzuje réwniez regu-
lamin szkoty. Okresla on zachowania dozwolone i niedozwolone oraz
zasady wspodlnego przebywania w szkole.

Najwazniejsze reguty to:

» Traktujemy sie z szacunkiem, przyjaznie i z poszanowaniem
innvch osdb!

> Dziewczynki, chtopcy, kobiety i mezczyini s3 wobec siebie rowni!

» Kazda osoba jest akceptowana taka, jaka jest!

» Zabrania sie stosowania przemocy fizycznej i werbalnej. Problemy i
> konflikty rozwigzujemy wspdlnie i w spokoju.

Regulamin szkoty, do ktdrej uczeszcza Wasze dziecko znajduje sie w
sekretariacie szkoty.



Zwolnienie lekarskie /
usprawiedliwienie

Rzeczg istotng jest regularne i punktualne uczeszczanie do szkoty
przez Panstwa dziecko oraz jego uczestnictwo w zajeciach szkolnych.

W  przypadku zachorowania dziecka prosimy o telefonicz-
ne powiadomienie nas do pofudnia tego samego dnia. W
przypadku wyzdrowienia prosimy o wypisanie dziecku pisemnego u-
sprawiedliwienia.

Szczegoty dotyczgce usprawiedliwienia znajdziecie Panstwo na
kolejnej stronie.

W sytuacjach wyjgtkowych, jak np. swieta religiine lub wydarzenia
kulturalne mozliwe jest ztozenie do szkoty podania o zwolnienie z zajec.
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Telefon do szkoty

Dzien dobry! Nazywam sie

Jestem ojcem/matkq (nazwisko).

Moje dziecko chodzi do klasy Pana/Pani (nazw. nauczyciela). Moje dziecko
jest chore.

Prawdopodobnie jutro/w dn. _____ (data) bedzie ono mogto ponownie przyjs¢ do
szkofy.

Dziekuje. Do widzenia.

Hallo! Mein Name ist .
Ich bin der Vater/die Mutter von (Name).

Er/Sie geht in die Klasse von Herrn/Frau (Name der Lehrkraft).
Mein Kind ist krank.
Wahrscheinlich kommt er/sie morgen/am (Datum) wieder in die Schule. Vielen

Dank. Auf Wiedersehen.

Usprawiedliwienie

N\

Paad
MGdj syn/corka (nazwisko)

Nie przyszedt/-a w dn. (data) do szkoty z powodu choroby.

Prosze o usprawiedliwienie nieobecnosci dziecka w szkole.

Podpis

Mein Sohn/Meine Tochter (Name) g
konnte am (Datum) nicht zur Schule kommen, weil

er/sie krank war.

Ich bitte Sie dies zu entschuldigen.
Unterschrift



Przybory szkolne

Informacji o

Informacji o wszelkich innych

Kompletny i uporzgdkowany zestaw

przyborow szkolnych oraz odpowiednia

do wieku torba szkolna / tornister to
nieodzowne wyposazenie ucznia.

Zestaw sktada sie z:

Piornika

z otdwkiem, temperowka, gumka,
flamastrami, piérem, wkfadami do

pidra, linijki.
Zeszyty i kshzki na zajecia

odbywajace s¢ w danym dniu.
Zajecia w danym dniu mozna

odczytac z planu zajec. Zwracaijcie
uwage na prace domowe Waszego

dziecka!

Sniadanie i napoje.

potrzebach lekcyjnych zasiegng¢ mozna

bezposrednio u nauczyciela.




Zdrowe $niadanie

Zdrowe sniadanie w domu oraz na przerwie szkolnej
jest wazne dla osiggniec szkolnych Waszego dziecka.

Sniadanie powinno zawieraé mate ilodci cukréw i ttuszczy.
Przyktadowa propozycja:

Napoje sg wazne! Najlepiej w formie:
wody, wody z sokiem lub herbatki.

Nalezy unika¢ napojow takich jak cola lub ice tea.



Mozliwosci zaangazowania Sie
rodzicow w szkole

Obecnos¢ rodzicow w szkole jest niezwykle istotna! Serdec-
znie zapraszamy Panstwa do wspodtpracy i udziatu w zyciu szkolnym.
W ten sposob wspieracie Panstwo dziecko w jego rozwoju szkolnym.

Ponizej wymieniono kilka mozliwosci zaangazowania sie:

Pomoc w odrabianiu prac domowych i ich kontrola

Zeszyt do prac domowych zawiera zadania domowe oraz informacje
dla rodzicow. To rowniez Srodek komunikacji pomiedzy rodzicami i
nauczycielem. Prosimy Panstwa o codzienne przegladanie zeszytu
dziecka!

Osobista lub telefoniczna komunikacja z gronem pedagogicznym
na temat osiggnied szkolnych i zachowania Panstwa dziecka oraz
sytuacji rodzinnej jest bardzo wazna. Prosimy o informowanie sek-
retariatu o zmianach adresu i numeru telefonu - dzieki temu
mozemy sie z Panstwem skontaktowac w nagtych wypadkach.

Uczestnictwo w wydarzeniach szkolnych, takich jak
0 swieta szkolne,
0 wywiadéwki jest niezwykle istotne! Otrzymacie tu Panstwo
informacje od grona pedagogicznego odnosnie rozwoju dziecka,
O na wywiaddwkach rodzice spotykajg sie z wychowawcy i
wspolnie omawiajg tematy wydarzen swigtecznych, wy-
jazdow klasowych itp.

W kazdej chwili mozecie Panstwo zgtosi¢ swojg che¢ zaangazowania
sie u wychowawcy klasy.
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Szkota to demokratyczna instytucja, w ktérej rodzice maija
mozliwo$¢ dyskusji oraz podejmowania decyzji w réznych kwesti-
ach. Do tego celu powotano kilka gremiow:

™ Rada rodzicow
(Przedstawienie i omowienie tematéw klasowych)

™ Rada rodzicow szkoty
(Przedstawienie i omdwienie tematéw szkolnych)

W Konferencja szkolna
(Podejmowanie szerszych i dalej idgcych decyzji odnosnie szkoty)
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Wsparcie w domu

Chcielibysmy udzieli¢ Panstwu kilka porad odnosnie wsparcia Panst-
wa dziecka w domu, tak by mogto by¢ ono silne rowniez w szkole.

Okazywanie zainteresowania przebiegiem dnia szkoego
Znajdzcie Panstwo czas na rozmowe z
z dzieckiem o szkole.

Przyktadowe pytania: Jak minat Ci dzien?
Czy masz jaka$ prace domowa? Jaka?

Czy s3 jakies wiadomosci od nauczycieli?

Sprawdzcie Panstwo, czy materiaty szkolne na kolejny dzien
zostaty skompletowane i odpowiednio spakowane.

W szkole podstawowej odprowadzajcie Panstwo dziecko do szkoty.




Prace domowe:

Ustalcie uregulowany plan dnia
- Z czynnosciami wykonywanymi o statych godzinach,

- w spokojnym i uporzgdkowanym otoczeniu (tv oraz telefon
wytaczone),

- codziennie zagladajcie do zeszytu, by sprawdzic¢ stan zadan i
odczyta¢ ewentualne wiadomosci,

- wspierajcie Wasze dziecko w przypadku probleméw,

- zatroszczcie sie o ewentualne korepetycje (wsparcie finansowe
ze strony BUT - patrz str. 14).

Organizacja czasu wolnego:

Spedzajcie duzo czasu ze swoim dzieckiem na zabawach i wspodlnych,
odpowiednich dla wieku dziecka aktywnosciach, np. czytanie ksigzki
do snu, wizyta w bibliotece, plac zabaw...

Przebywanie w towarzystwie innych dzieci jest dobre dla Waszego
dziecka. Mozecie je zapisac do klubu sportowego, szkoty muzycznej,
malarskiej lub innej (BUT).

Zwracajcie uwage na odpowiednie do wieku gry komputerowe i filmy!

Wasze dziecko potrzebuje duzo snu (> 8h), by mdc aktywnie
uczestniczy¢ w zajeciach szkolnych.
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Pomoc i osoby kontaktowe

BUT (BUT) = pakiet edukacyjno-pomocowy

To program wsparcia rzgdu federalnego dla dzieci i mtodziezy z rodzin o
niskich dochodach.

Umozliwia on uczestnictwo w wyjazdach klasowych, w spozywaniu
wspadlnych positkdw w przedszkolu lub w szkole, korzystanie z korepetycji
lub cztonkostwo w klubach lub innych organizacjach sportowych,
muzycznych, itd.

Osoby pobierajgce pomoc socjalng w formie zasitku dla bezrobotnych Il
(Arbeitslosengeld Il), zasitku socjalnego (Sozialgeld), pomocy socjalne;j
(Sozialhilfe), dodatku na dzieci (Kinderzuschlag) lub dodatku
mieszkaniowego (Wohngeld) mogg wnioskowac o pomoc BUT w urzedzie
zatrudnienia Jobcenter lub w urzedzie ds. opieki spotecznej Sozialamt. U
pracownikow szkoty (wychowawca, pracownik socjalny, sekretariat)
otrzymacie Panstwo wszelkg konieczng pomoc w tej kwestii.

Schulpsychologische Beratungsstelle
Herr Alexander

Gewerkschaftsstr. 76-78

46045 Oberhausen

Tel. 0208/46839205

Kommunales Integrationszentrum
Mulheimer Str. 200
46045 Oberhausen

Frau Pakalski (Klasse 1-4) Tel. 0208/305760 — 17
Frau Horvat (Klasse 1-4) Tel. 0208/305760 — 17
Frau Akbas  (Klasse 5-10) Tel.0208/305760 — 15
Herr Ulsberg (Klasse 5-10) Tel. 0208/305760 — 13
Frau Salewsky (Berufskolleg) Tel. 0208/305760 — 20
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Kontakt

Stadt Oberhausen

Kommunales Integrationszentrum
Mulheimer Str. 200

46045 Oberhausen

Tel.: 0208-305760-10

' Kommunales
Integrationszentrum

. Oberhausen

Impressum

Wydawca:

Okreg Kreis Minden-Liibbecke
Portastr. 13, 32423 Minden
Tel.: 0571/807-0
www.minden-luebbecke.de

Stand na: Lipiec 2019
Materiat graficzny i zdjeciowy:
Fotolia (www.fotolia.de)
Wspierane przez:

h “ Ministerium fir Kinder, Familie,
’ Flachtlinge und Integration ’
Eﬁ%’:{ - des Landes Nordrhein-Westfalen A
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