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Dragi parinti,

La scoala exista o serie intreaga de persoane care contribuie la
dezvoltarea copilului dvs.

Acestia sunt: Diriginte/a, profesori(oare) de specialitate,
Director(oare), secretar(a),
Asistent social, educator(oare),
Administrator(are), personal de serviciu,
Personal de curatenie si multi altii.

Toate aceste persoane fac parte din echipa scolii.

Pentru a se adepta la scoala si pentru a putea invata cu succes, copilul
dvs. are nevoie suplimentar de sprijinul si interesul dvs..

Aici gasiti cateva informatii privind chestiunile de interes general ce
trebuie luate in considerare la scoala si asupra modului in care puteti sa
va sprijiniti copilul.

Copilul dvs. poate deveni puternic doar impreuna cu dvs.!




Invatamant obligatoriu

Tn Renania de Nord- Westfalia invdtamantul este obligatoriu. Acest lucru
inseamna ca toti copiii care implinesc sase ani pana la 30 septembrie
trebuie sa participe la cursurile scolare.

Noul an scolar incepe intotdeauna vara. Copiii si tinerii urmeaza cursurile
scolare minim zece ani.

Mai intai urmeaza scoala primara, intre clasele 1 si 4.
Apoi clasele 5-10 in ciclul secundar.

Tnvatamantul obligatoriu se incheie la finalul anului scolar in care copilul
dvs. implineste 18 ani. Pana atunci acesta va urma o scoala sau o scoala
profesionala sau va urma cursuri vocationale.

Copil dvs. trebuie sa participe la toate cursurile si evenimentele
organizate de scoala.

Tn special la
Orele de educatie fizica si cursurile
de inot,
Orele de religie sau filozofie practica,
Drumetii
Si
Excursii cu clasa.

*n orele de eticd se va discuta ce fel de religii exist3 si care sunt valorile existente in societatea
noastra. Scopul nu este de a educa copii in religia crestina.



Regulamentul scolii si comportament la
scoala

Baza convietuirii si invatarii la scoala o reprezinta legea privind
fnvatamantul scolar in Renania de Nord-Westfalia. Mai mult decat atat,
fiecare scoala are un regulament obligatoriu. Acesta stabileste ce este
permis si ce este interzis si modul de relationare.

Ca regula generala se aplica urmatoarele:

» Ne comportam respectuos, prietenos si apreciativ cu ceilalti!
> Fetele si baietii, femeile si barbatii sunt egali!

> Fiecare este respectat asa cum este el/ea!

» Se interzice violenta fizica si verbala. Problemele si conflictele pot fi
solutionate impreuna si in liniste!

Regulamentul scolii copilului dvs. il primiti la inregistrarea acestuia sau la
secretariat.



Scutire medicala/Scutire

Punctualitatea si prezenta la cursuri in fiecare zi este importanta pentru
copilul dvs..

Daca acesta e bolnav, sunati in aceeasi zi, dimineata, la scoala si anuntati
acest lucru. In momentul in care se insanatoseste, trimiteti o scutire

scrisa.

Daca acesta este bolnav pe o perioada mai lunga de 3 zile, veti trimite
scolii o scutire scrisa si un certificat medical din partea medicului.

Pe urmatoarea pagina aflati cum puteti scuti copilul in caz de boala.

Tn situatii deosebite, precum sarb3tori religioase sau evenimente
culturale, puteti trimite Tnainte o solicitare scoli pentru dispensa.
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Cum sunati la scoala

Bund ziua! Numele meu este

Sunt tatdl/mama lui/ (nume).

Acesta/aceasta este in clasa d-lui/d-nei (Numele profesorului).
Copilul meu este bolnav.

Probabil o sd revind la scoald mdine/in _____ (data).

Vad multumesc. La revedere.

Hallo! Mein Name ist .
Ich bin der Vater/die Mutter von (Name).

Er/Sie geht in die Klasse von Herrn/Frau (Name der Lehrkraft).
Mein Kind ist krank.
Wahrscheinlich kommt er/sie morgen/am (Datum) wieder in die Schule

Vielen Dank. Auf Wiedersehen.

Scutire pentru scoala

Fiul/fiica mea (Nume)
Nu a reusit sd ajungd la scoald in (data),
deoarece a fost bolnav(a).

Vd rog sd o scutiti pentru aceastd datd.

Semnadturd
Mein Sohn/Meine Tochter (Name)
konnte am (Datum) nicht zur Schule kommen,

weil er/sie krank war.

Ich bitte Sie dies zu entschuldigen.

Unterschrift
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Rechizite

Copilul are nevoie zilnic de rechizite complete si organizate ordonat, care sa
fie depozitate intr-un ghiozdan/rucsac adecvat varstei.

Rechizitele includ:
Un etui/penar

Cu creioane, ascutitoare, radiera, creioane colorate, stilou, cartuse de
cerneala, linear.

Caiete si carti pentru materiile predate in ziua respectiva.
Din orar aflati materiile predate in ziua respectiva. Atentie la teme!

Mic dejun si o bautura.

De la invatator/profesor aflati de ce mai are nevoie copilul dvs.



Mic dejun snfltos

Un mic dejun sanatos acasa si in timpul pauzei la scoala sunt importante
pentru performantele scolare ale copilului.

Acest mic dejun ar trebui sa aiba un continut redus de zahar si grasimi.
Ar putea arata asa:

Bauturile sunt importante! Se recomanda sa puneti copilului la pachet:
apa, sucuri de fructe sau ceaiuri.

Va rugam, fara limonada via Cola sau Ice tea.



Posibilitdli de implicare a pQOrinQilor 1n
Ocoall

Parintii sunt foarte importanti in scoala! Prin urmare, scoala se bucura de
colaborarea si implicarea dvs. Astfel sprijiniti copilul la evolutia sa scolara.

lata cateva domenii:

Sprijin la efectuarea si verificarea temelor
Caietul de teme contine teme pe care copilul trebuie sa le faca acasa,
informatii si scrisori adresate parintilor. Acesta poate fi folosit drept
schimb de informatii intre dvs. si profesori. Va rugam sa verificati zilnic
acest caiet!
Schimbul de informatii personal sau telefonic cu profesorii asupra
rezultatelor scolare si comportamentul copilului cat si situatii particulare
in familie sunt importante. Va rugam sa informati nemijlocit
secretariatul asupra schimbarii adresei si a numarului de telefon pentru
a putea fi contactat de profesori sau pentru situatii de urgenta.
Participarea la evenimentele scolare precum
O Festivitati scolare,
O Sedintele cu parintii sunt foarte importante! Astfel obtineti
informatii de la profesori privind evolutia scolara a copilului dvs.,
O La intalnirile cu parintii se intalnesc parintii si dirigintele(a) si
discuta teme si organizarea de evenimente, precum serbari sau
excursii cu clasa.

Nu va jenati sa intrebati dirigintele(a) daca are nevoie de sprijin.
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Scoala este o institutie democratica in care parintii pot decide si vota
asupra diverselor continuturi. Tn acest sens exista urmatoarele organe:

W Comitetul de parinti la nivel de clasa
(Se prezinta temele abordate pentru clasa si au loc consultari)
W Comitetul de parinti la nivel de scoala
(Se prezinta temele abordate pentru scoala si au loc consultari)
™ Consiliul scolar
(In cadrul acesteia se iau decizii importante si cu efect pe termen lung
pentru scoala)
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Sprijin acasl

Am dori sa va facem cateva sugestii asupra modului in care puteti sa
sprijiniti copilul pentru a obtine rezultate bune la scoala.

Interes adresat zilei petrecute la scoala:
Luati-va timp pentru copil si priviti-l atunci cand vorbiti cu el.

Posibile intrebari: Cum a fost ziua ta?
Ai teme? Ce fel de teme?
Mi-a transmis invatatorul/profesorul ceva?

Verificati ghiozdanul pentru a verifica daca a luat toate rechizitele
necesare pentru ziua ce urmeaza si ca sunt puse in ordine.
Tn scoala primara, insotiti copilul pan3 la scoala.
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Teme:

Creati un program bine reglementat cu

Program fix,

Mediu linistit si ordonat (TV oprit, fara telefon mobil ),

Verificati zilnic caietul de teme pentru a vedea ce este de facut si daca
sunt notate informatii importante,

Sprijiniti copilul la solutionarea problemelor,

Daca este nevoie, oferiti-i eventual meditatii (sprijin financiar in acest
sens se acorda prin programul de finantare BUT, vezi pagina 14),
Beneficiati si de alte forme de ajutor prin serviciul de consiliere pe
probleme de educatie si familie (vezi pagina 14).

Organizarea timpului liber:

Vorbiti si jucati-va mult cu copilul si desfasurati activitati in comun,
adecvate varstei, de ex. cititi o carte la culcare, faceti o vizita la
biblioteca, la locul de joaca...

Interactiunea cu alti copii ii fac bine copilului. Puteti sa il inregistrati de
eX. la un club sportiv, scoala de muzica, desen sau alte activitati
similare (BUT).

Aveti grija ca jocurile pe calculator si filmele sa corespunda varstei!

Copilul dvs. are nevoie de mult somn (>8h), pentru a putea fi apt
dimineata sa mearga la scoala.
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Sprijin 0i persoanl de contact

BUT = Pachet de educatie si participare la activitati (BUT)

Este un program al guvernului federal pentru copii si tineri din familii cu
venituri mici.

Acesta permite participarea acestora la excursii cu clasa, luarea pranzului in
crese/gradinite si la scoala, meditatii sau inscrierea la cluburi sportive si
muzica sau in alte tipuri de organizatii adecvate.

Beneficiarii indemnizatiei de somaj ll, de asistenta sociala, spor pentru copii
sau ajutor pentru locuinta pot solicita finantarea din programul BUT la
Jobcenter sau la serviciul de asistenta sociala. Scoala (dirigintele(a),
asistentul social, secretarul(a)) va ajuta cu placere in acest sens.

Serviciul de consiliere psihologica scolara
DI. Alexander

Gewerkschaftsstr. 76-78

46045 Oberhausen

Tel. 0208/46839205

Centrul comunal de integrare
Miulheimer Str. 200
46045 Oberhausen

D-na Pakalski (Clasele 1-4) Tel. 0208/305760 — 17

D-na Horvat (Clasele 1-4)  Tel.0208/305760 — 15/ -17
D-na Akbas  (Clasele 5-10) Tel.0208/305760 — 15

D-na Ulsberg (Clasele 5-10) Tel. 0208/305760 — 13

D-na Salewsky (Colegiul vocational) Tel. 0208/305760 — 20
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Date de contact

Localitatea Oberhausen
Centrul comunal de integrare
Milheimer Str. 200

46045 Oberhausen

Tel.: 0208-305760-10
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